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Годовой календарный учебный график МОБУ СОШ  № 16 г. Якутска
на 2021-2022 учебный год

Составлен в соответствии с СанПиН 2.4.3648 - 20 и исходя из возможностей школы.

1. Продолжительность учебного года 

Начало учебного года – 1 сентября 2021 года. 
Продолжительность: 
· 2 – 11 классы – 35 учебных недель
· 1 классы – 33 учебные недели + доп. каникулы (1 неделя) в феврале 2022г. 
· в 9,11 классах учебный год завершается в соответствии с расписанием экзаменов Государственной итоговой аттестации.  
	период
	срок
	продолжительность

	1 четверть
	01.09.2021 – 31.10.2021
	  9 учебных недель

	осенние каникулы
	01.11.2021 – 07.11.2021
	  7 календарных дней

	2 четверть
	08.11.2021 – 27.12.2021
	  7 учебных недель

	зимние каникулы
	28.12.2021 – 10.01.2022
	14 календарных дней

	3 четверть
	11.01.2022 – 20.03.2022
	10 учебных недель

	весенние каникулы
	21.03.2022 – 29.03.2022
	  9 календарных дней

	4 четверть
	30.03.2022 – 31.05.2022
	  9 учебных недель

	Итого:
	
	35 учебных недель


 
2. Режим работы школы
Школа работает по пятидневному учебному плану во всех классах, кроме классов с углубленным изучением отдельных предметов 6а, 6б, 7а, 7б, 8а, 8б и классов, изучающих якутский язык  2г, 3г, 4д.
Учебные дни для общеобразовательных классов: понедельник – пятница с 8.00 до 19.00. 
Учебные дни для  классов с углубленным изучением отдельных предметов и классов, изучающих якутский язык: понедельник – пятница с 8.00 до 19.00. 
	                                         суббота с 8.00 до 13.00. 
Обучение осуществляется: 
 понедельник – пятница – в две смены;
                суббота – в первую смену.
Продолжительность урока составляет 40 минут. 
Суббота – день для проведения внеурочной деятельности во всех классах  с 8.00 до 16.00.
В воскресенье и праздничные дни школа не работает.
На период школьных каникул составляется отдельный график работы.

3. Расписание звонков во 2-11 классах:
1 смена
	Урок 
	время
	перемена
	питание в столовой

	1
	8.00-8.40
	10 мин
	

	2
	8.50-9.30
	15 мин
	1 классы ( со 2 полугодия)

	3
	9.45-10.25
	15 мин
	3 классы 

	4
	10.40-11.20
	10 мин
	Учащиеся - льготники 5, 10, 11 классы

	5
	11.30-12.10
	10 мин
	Учащиеся - льготники 6б, 8б, 9 классы

	6
	12.20-13.00
	10 мин
	

	7
	13.10-13.50
	
	



2 смена
	Урок 
	время
	перемена
	столовая

	0
	13.10-13.50
	10 мин
	4д

	1
	14.00-14.40
	15 мин
	2 классы

	2
	14.55-15.35
	15 мин
	4 классы

	3
	15.50-16.30
	10 мин
	Учащиеся – льготники 7абг, 8авг.

	4
	16.40-17.20
	10 мин
	Учащиеся – льготники 6авг, 7в 

	5
	17.30-18.10
	10 мин
	

	6
	18.20-19.00
	
	



4. Дополнительные требования к организации обучения в 1 классе. 
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 
- используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый с проведением занятия, повышающего  двигательную активность, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае – по 4 урока по 40 минут каждый с рекомендованными 1-ой и более динамическими паузами; 
- обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и без домашних заданий; 
- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 
«Ступенчатый» режим позволяет постепенного нарастить учебную нагрузку в соответствии с СанПиН 2.4.2.3648 -20.

Расписание звонков в 1 классах в первом полугодии
	Урок 
	время
	перемена
	столовая

	1
	8.30-9.05
	15 мин
	питаются

	2
	9.20-9.55
	10 мин
	

	3
	10.05-10.40
	10 мин
	

	4
	10.50-11.25
	10 мин
	

	5
	11.35-12.10
	
	



Во втором полугодии учатся по общему расписанию звонков.

5. Требования к объёму учебных заданий 
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 
· во 2 - 3 классах - 1,5 ч., 
· в 4 - 5 классах - 2 ч., 
· в 6 - 8 классах - 2,5 ч., 
· в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. 

6.  Максимально допустимое количество часов при 5-ти дневной учебной неделе: 

	Классы
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	часы
	21
	21
	23
	23
	28
	29
	31
	32
	33
	34
	34



7 .  Максимально допустимое количество часов при 6-ти дневной учебной неделе: 

	Классы
	2
	3
	4
	6
	7
	8

	часы
	26
	26
	26
	33
	35
	36



